reed

2.

PROTOCOLO Y MEDIDAS A APLICAR PARA LA UTILIZACION DE LAS

INSTALACIONES DEPORTIVAS MUNICIPALES PARA LOS ORGANIZADORES DE

CAMPUS Y/O ACTIVIDADES FISICO LUDICAS PARA NINOS Y NINAS

La finalidad del presente protocolo es proteger la salud y garantizar la seguridad de las
personas participantes y trabajadoras mediante una serie de medidas generales y
especificas que se citan a continuacion.

PARA LOS ORGANIZADORES

. La instalacion si es cerrada se ventilara con asiduidad.

. Se asegurara en la instalacion la disponibilidad permanentemente de agua y

jabén, o de geles hidroalcohdlicos o desinfectantes con actividad virucida
autorizados y registrados por el Ministerio de Sanidad, para la limpieza de manos.
Asimismo, cuando no pueda garantizarse la distancia de seguridad interpersonal
de 1,5 metros sera obligatorio el uso de la mascatrilla.

. .\A la entrada a la instalaciébn todos los participantes y responsables de la

actividad se desinfectaran las manos con gel hidroalcohdlico.

. Se desinfectara el calzado a la entrada de la instalacion mediante alfombrilla

impregnada con desinfectante autorizado por el Ministerio de Sanidad.

. Los espacios comunes seran desinfectados antes y después de las actividades

y siempre que se considere necesario dependiendo del tipo de actividad.

. En los vestuarios se cumplira el aforo permitido, accediendo por turnos a los

mismos si fuese necesario. Se prestara especial atencion a las zonas de uso
comun y a las superficies de contacto mas frecuentes como pomos de puertas,
pulsadores de duchas y grifos, bancos, y otros elementos de similares
caracteristicas.

. Se desinfectara después de cada uso.

. Los aseos se utilizaran teniendo en cuenta que su ocupacion maxima sera de

una persona. Cada persona debera limpiar con gel desinfectante y papel todo
lo que toque con las manos antes de salir (con los mas pequefios habra un
adulto que le acompafara en estas tareas). Antes de salir el usuario 0 usuaria se
desinfectara las manos con gel hidroalcohdlico.

. Los participantes se dividirdn en grupos segun sus edades y hasta un maximo

de 15 personas.

10.Todo el material que utilice cada grupo sera desinfectado al finalizar su uso

cada vez.



11.Los espacios comunes seran desinfectados antes y después de las actividadeﬂ

vent e Cullers

y siempre que se considere necesario dependiendo del tipo de actividad.

12.Se establecerdn puertas de entrada y salidas independientes, cuando sea
posible, para evitar cruces y prever las zonas comunes de uso reducido. También
se definirdn los sentidos de circulacion de los pasillos, cuando sean inferiores
a 2 metros.

13.Para evitar aglomeraciones en la entrada y salida de la instalacion, si
fuese necesario se accedera por turnos dejando tiempo necesario para facilitar
el acceso con la adecuada separacion.

14.Los participantes accederan solos a la instalacion, no se permite la entrada de
ningun acompafante.

15.Las personas trabajadoras que inicien sintomas, se retiraran a un espacio separado
y se pondran una mascarilla quirdrgica. Contactaran con su Servicio de Prevencion
de Riesgos Laborales y centro de salud o con el teléfono de referencia 900300555 y
seguiran sus instrucciones.

16.Toda la plantilla de trabajo implicada, conocera las medidas preventivas y las
llevaran a cabo de forma eficaz y coordinada, asi como todos los protocolos
vigentes.

De todas estas medidas que se van a tomar se informara a todas las familias mediante
una circular, antes del inicio de la actividad. Se indicara a las familias que el alumnado
no puede acudir a las actividades en las siguientes circunstancias: si presenta sintomas
compatibles con COVID-19 o esta diagnosticado de COVID-19, o se encuentra en
periodo de cuarentena domiciliaria por haber tenido contacto con alguna persona con
sintomas o diagnosticado de COVID- 19

PARA LOS PARTICIPANTES:

1. El padre, madre o tutor /a de cada participante firmara en el momento de la
inscripcion una declaracién responsable sobre la salud del nifio/a en los 14 dias
previos al inicio de la misma y de no haber estado en contacto estrecho con alguna
persona con sintomatologia de COVID-19.

2. Las familias vigilaran el estado de salud y realizaran toma de temperatura a los
nifios y nifas todos los dias antes de salir de casa para ir a la instalacion donde se
realiza la actividad. Si el alumnado tuviera fiebre o sintomas compatibles con
COVID-19 no debera asistir, pero si notificarlo a su monitor o responsable de la
actividad y contactar con su centro de salud.

3. La organizacion lo comunicara de inmediato a la direccion de la instalacion.
4. El alumnado que presenta condiciones de salud presenta condiciones de salud

que le hacen mas vulnerables para COVID- 19 (por ejemplo, enfermedades
cardiovasculares, diabetes, enfermedades pulmonares crénicas, cancer,



inmunodepresién o hipertension arterial), podra acudir a la instalacion, siempre ¢ JI
su condicién clinica esté controlada y lo permita, y manteniendo las medidas de
proteccion de manera rigurosa.

5. En el caso que, durante el periodo de actividades un o una participante inicie
sintomas (tos, fiebre, dificultad para respirar, etc.) o sean detectados por su
monitor, se le llevard a un espacio separado. Se facilitara una mascarilla
quirurgica para el nifilo o nifia y otra para la persona adulta que le cuide hasta que
lleguen sus progenitores o tutores. La sala para uso individual debe ser elegida
previamente, proxima a un aseo, debe contar con ventilacion adecuada y con una
papelera de pedal con doble bolsa, donde tirar la mascarilla y pafiuelos
desechables. Se avisara a la familia que debe contactar con su centro de
salud o con el teléfono de referencia 900300555, para que se evalie su
caso.

6. La organizacién lo comunicara de inmediato a la direccion de la instalacion.

7. Si durante el transcurso de la actividad se declarara un caso de contagio en la
unidad familiar de un participante, se comunicara inmediatamente a la organizacion
y se seguira el protocolo pertinente.

8. Al inicio de la actividad, los coordinadores y monitores impartirdn  una
charla informativa a los menores participantes, sobre como cumplir las
medidas de seguridad y prevencion. Se har4 especial hincapié en la
responsabilidad individual y la importancia de seguir las normas de higiene y
convivencia.

9. Los participantes no podran compartir material de ningun tipo (so6lo el que facilite
el monitor de cada grupo y que habra sido desinfectado con anterioridad), ni
enseres personales.

10.Estara prohibido el contacto fisico entre los participantes y el no cumplir el
distanciamiento de 1,5 metros entre ellos.

11.Cada participante hara uso de las papeleras con pedal para depositar
pafiuelos y cualquier otro material desechable. Dichas papeleras se limpiaran
de forma frecuente, y al menos una vez al dia.

12.Se aconseja a los participantes que limpien la ropa Yy material que
lleven de la forma mas rapida al finalizar la actividad y no mantenerla en
contacto con nada que no sea imprescindible. Una vez usada debe manipularse lo
menos posible, ser suavemente enrollada y llevar directamente a la lavadora o
colocar en una bolsa para su traslado al lugar de lavado.

Cullora



